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Intervención del diputado Juan Valenzo Villanueva, con el tema: “Párkinson, 

una enfermedad que resta dependencia: la realidad que viven gran parte de 

los adultos mayores”. 

 

 

 

 

 

El presidente: 

 

En desahogo del punto número cinco 

del Orden del Día, intervenciones 

inciso “a” se concede el uso de la 

palabra al diputado Juan Valenzo 

Villanueva, hasta por un tiempo de 

diez minutos. 

 

El diputado Juan Valenzo 

Villanueva: 

 

Con su permiso, diputado presidente. 

 

Buenas tardes, compañeras y 

compañeros legisladores. 

 

Amigos de los medios de 

comunicación. 

 

Público en general que nos sigue a 

través de las plataformas de este 

Congreso. 

 

El próximo 11 de abril se conmemora 

el “Día Mundial del Parkinson”, 

enfermedad que afecta a los cerebros 

causándoles dificultades en funciones 

motrices neurológicas. 

 

Esta enfermedad afecta a un sector 

específico de la sociedad, a los 

adultos mayores, se estima 

actualmente que millones de 

personas en el mundo con este 

padecimiento, esta enfermedad 

puede estar presente tanto en 

hombres como en mujeres aunque 

afecta la mayoría a hombres mayores 

de 60 años. 
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El parkinson es una enfermedad 

conocida, pero la percepción general 

sobre ella suele limitarse a un solo 

síntoma, los temblores en el cuerpo, 

sin embargo impacta a muchos más 

allá, afecta principalmente a cerebros 

causando un deterioro cognitivo 

significativo, dolor crónico, 

dificultades motoras y por último 

instancias de la pérdida de 

independencia. 

 

El día de hoy estoy en esta Tribuna 

con la única finalidad de concientizar 

a quienes me escuchan sobre una 

enfermedad que roba la autonomía, 

la alegría y la calidad de vida a 

quienes la padecen, es una realidad y 

una batalla que enfrentan a diario un 

gran porcentaje de las personas 

adultas mayores y tratamientos son 

muy fuertes, lamentablemente no 

tiene cura. 

 

Necesitamos apoyar a quienes viven 

con esta enfermedad brindándoles 

acceso a tratamientos y terapias que 

aumenten su calidad de vida, no hay 

que abandonarlos. Recordemos que 

atrás de cada diagnóstico hay una  

persona, con sueños y esperanzas y 

el derecho a una vejez digna. 

 

Por último quiero compartirles que el 

tulipán rojo se convirtió en el símbolo 

mundial de la lucha contra la 

enfermedad del parkinson y el 

objetivo esencial de este día, es crear 

conciencia sobre la enfermedad y 

promover la investigación para 

encontrar mejores terapias que 

ayuden a fortalecer y a vivir una vida 

más confortable y digna. 

 

Por ello los invito empatizar a quienes 

viven día a día con esta enfermedad, 

no es fácil para ello y para sus 

cuidadores, veremos espacios e 

inclusión mejorar para que en medio 

de lo posible vivan una vejez digna. 

 

Es cuanto, señor presidente. 

 


