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Intervención de la  diputada María Flores Maldonado, con motivo del “día de 

la Mujer Rural”. 

 

 

 

 

 

 

La presidenta: 

 

En desahogo del inciso “c” del quinto 

punto del Orden del Día, se concede 

el uso de la palabra a la diputada 

María Flores Maldonado, hasta por 

un tiempo de diez minutos. 

 

La diputada María Flores 

Maldonado: 

 

Buenas noches a todos los 

compañeros y compañeras diputadas 

que aún estamos aquí. 

 

Voy hablar también de la mujer, pero 

de la mujer que muy pocas veces 

volteamos a ver, qué es la mujer del 

campo, la mujer rural. 

 

Con el permiso de la Mesa Directiva. 

Medios de comunicación, personas 

que nos siguen en las redes sociales. 

 

El primer Día Internacional de las 

Mujeres Rurales fue conmemorado el 

15 de octubre de 2008, con la 

intención de promover el desarrollo 

agrícola y rural como el 

reconocimiento de las mujeres 

rurales, indígenas y afromexicano 

que día a día contribuyen a la mejora 

de la seguridad alimentaria 

visibilizando la problemática que 

viven en esas zonas rurales, según la 

Secretaría de Agricultura y Desarrollo 

Rural en México 992,000 mujeres 

trabajan en el sector primario de las 

cuales 83.9 por ciento, lo hacen en la 

agricultura, 13.3 por ciento en 

ganadería, 1.1 por ciento en pesca y 

1.7 por ciento en otras actividades. 



 
 
 
 

Diario de los Debates 
Chilpancingo, Gro.  Jueves 20 octubre 2022 

 

P
ág

in
a2

 
     Segundo Año de Ejercicio Constitucional  

Primer Periodo Ordinario 
 

 

El mayor porcentaje de estas mujeres 

se ubica en Oaxaca, Puebla, 

Chiapas, Veracruz y Guerrero de 

estas mujeres el 64 por ciento tienen 

entre 14 y 64 años sectores 

determinantes y vulnerables en la 

población debido a que la 

configuración del cuerpo en la 

adolescencia y en la vejez no es la 

óptima para desarrollar arduas 

labores que el campo demanda,  de 

estas mujeres el 33.9% sólo tienen 

escolaridad primaria, mientras que el 

30 por ciento apenas cuentan con 

nivel secundaria, porcentajes 

extremadamente bajos que limita la 

movilidad social de este sector así 

como el empoderamiento de las niñas 

y mujeres rurales el cual es uno de 

los objetivos de desarrollo 

sustentable propuesto por la 

Organización de las Naciones 

Unidas, si el trabajo que realizan en 

campo no fuera suficiente el 96.7% 

de las mujeres rurales también 

realizan otras actividades como los 

quehaceres domésticos, cuidado de 

otras personas, acarreo de leña y 

agua, trabajo comunitario que 

cumplen igual que los hombres en el 

caso  de una mujer viuda o madre 

soltera. 

 

Asistencia de los hijos a la escuela y 

mantenimiento en el hogar por lo que 

las jornadas laborales son dobles y 

hasta triples en la mayoría de las 

mujeres en este ámbito rural, al ser la 

cocina un espacio designado por 

años casi exclusivamente a las 

mujeres son ellas quienes tienen la 

tarea de la colecta de combustible en 

su caso leña por consecuencia al 

cocinar con estos mismos desarrollan 

graves problemas respiratorios 

crónicos e incluso la muerte, 6 de 

cada muertes prematuras en mujeres 

se han debido a la contaminación del 

aire en la vivienda, a pesar de que las 

mujeres son elementales en el cultivo 

y producción de alimentos  de estas 

no disponen de terreno de la misma 

forma que los hombres. 

 

La tenencia de la Tierra representa 

una de las mayores dificultades ya 

que de cada 10 personas con 

derecho sobre la tierra ni siquiera tres 

son mujeres al no ser propietarias no 
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pueden ser beneficiadas con 

programas de equipamiento, 

infraestructura, créditos o apoyo 

económico pago de servicios 

ambientales y ni siquiera logran 

acceder en igualdad de condiciones a 

los servicios públicos y de asistencia 

sanitaria. 

 

En el año 2015 se reportó que tan 

sólo el 13% de las mujeres rurales 

tenía cobertura de salud y 2 de cada 

3 moría por muerte materna en 

localidades rurales, sucedieron que 

carecieron de atención médica, las 

mujeres rurales son un sector de la 

sociedad que nos ha dado la 

seguridad alimentaria en nuestro país 

y a pesar de ello se encuentran en 

situaciones que constantemente 

atentan contra su vida e integridad en 

México  y 6 de cada 10 mujeres 

rurales viven en pobreza y enfrentan 

mayores obstáculos para ejercer sus 

derechos que las mujeres que viven 

en la ciudad e incluso que los 

hombres. 

 

Por ello, es impostergable 

implementar medidas que puedan 

mejorar la vida de las mujeres rurales 

en las comunidades indígenas y 

afromexicanas así como aquellos 

factores que imperan en el territorio 

en el que viven debemos tener 

presente la desigualdad que 

atraviesan, no es lo mismo ser una 

mujer con discapacidad en la 

urbanidad  que cuenta con servicios 

médicos cercanos a una mujer que 

vive en comunidades rurales y tiene 

que trasladarse horas para recibir 

atención médica, es más ni siquiera 

los embarazos ni el cuidado de los 

hijos es igual el trato. 

 

 Al tener la necesidad de trabajar 

para sostener a su familia muchas 

mujeres llevan a sus recién nacidos a 

los campos los cargan en su espalda 

mientras labran la tierra, y a las niñas 

y niños mayores los ponen a trabajar 

de manera complementaria con ellas 

de igual forma se ven en la necesidad 

de salir de su pueblo para trabajar en 

la ciudad cuidando hijos ajenos y 

encargar los suyos con algún familiar. 

 

Desde esta Honorable Tribuna, llamo 

a las instancias gubernamentales en 
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general a prestar atención  a las 

condiciones de vida de este sector y 

que generemos conciencia y dar 

atención a sus necesidades como un 

derecho en nuestro país y en nuestro 

estado de Guerrero, logremos un 

empoderamiento político y 

socioeconómico de las niñas y 

mujeres rurales conseguiremos que 

desarrollen una participación plena e 

igualitaria en la toma de decisiones 

ataquemos de raíz los matrimonios 

forzados, la venta de niñas y la 

explotación laboral, los embarazos 

adolescentes, la falta de educación y 

servicios sanitarios dignos mejorando 

con ello la calidad de vida de las 

mujeres rurales que incluso 

embarazadas no dejan de trabajar. 

 

El trabajo y la vida en las zonas 

rurales es una clara muestra de su 

fortaleza como mujeres de cómo han 

desafiado hasta los trabajos más 

rudos para sostener a sus familias mi 

reconocimiento y respeto a esas 

mujeres trabajadoras del campo, por 

su fortaleza y resistencia. 

 

Muchas gracias. 

 


